
 

 

Anunț selecție în vederea participării la mobilități Erasmus elevi 

 

Stimați părinți/reprezentanți legali, 

 

Vă invităm să vă exprimați interesul pentru participarea copilului 

dumneavoastră la mobilitatea Erasmus+, timp de o săptămână (4 – 8 05 2026, cu zile de 

călătorie 3.05 și 9.05), la o școală specială din Antalya – Turcia.  

 

Această mobilitate este o experiență educațională atent planificată, adaptată 

nevoilor elevilor cu cerințe educaționale speciale înscriși la CSEI Delfinul și desfășurată în 

condiții de maximă siguranță.  

Conform proiectului finanțat vor fi realizate minin 6 mobilități individuale elevi, drept 

urmare selecția va avea ca scop selectarea a 6 elevi participanți și a 2 elevi rezervă. 

Această mobilitate își propune: 

 1. Dezvoltarea autonomiei personale – pas cu pas 

Într-un mediu nou, dar foarte bine structurat, elevii sunt sprijiniți să: 

 își gestioneze lucrurile personale; 

 respecte rutine zilnice diferite de cele de acasă; 

 ia mici decizii (ce aleg, ce preferă, ce solicită); 

 exerseze deprinderi de viață independentă, asistat permanent de cadre didactice. 

Aceste achiziții sunt extrem de greu de obținut exclusiv în mediul familiar și 

sunt esențiale pentru viața adultă. 

2. Dezvoltarea abilităților sociale și de comunicare 

Mobilitatea oferă un context real pentru: 

 interacțiunea cu alți copii cu CES, din altă cultură; 

 exersarea comunicării funcționale; 

 cooperare, așteptarea rândului, respectarea regulilor; 

 reducerea anxietății sociale prin expunere controlată. 

Elevii câștigă încredere în sine și devin mai deschiși în relațiile cu ceilalți. 

3. Învățare prin experiență directă, nu teorie 

Copiii nu „merg într-o excursie”, ci: 

 participă la activități educaționale adaptate; 

 sunt implicați în ateliere practice și ocupaționale; 

 învață prin observare, imitare și rutină; 

 generalizează achizițiile în contexte diferite. 

Învățarea este funcțională, concretă și relevantă pentru viața reală. 

 

Gazda noastră va fi: Dr.Günseli - Dr.Bülent Akınsal Özel Eğitim Meslek Okulu, 

Antalya, Türkiye, https://akinsal.meb.k12.tr/tema/iletisim.php  

Școala gazdă: 

 lucrează exclusiv cu elevi cu CES; 

 are experiență în mobilități internaționale; 

 oferă un mediu securizant, predictibil și incluziv; 

 colaborează strâns cu profesorii însoțitori din România. 

 

 

https://akinsal.meb.k12.tr/tema/iletisim.php


 

Pe toată durata mobilității: 

 elevii sunt însoțiți de profesori cunoscuți de ei, cu experiență în educație specială; 

 sunt respectate nevoile medicale, emoționale și de rutină; 

 programul este flexibil și adaptat fiecărui copil. 

Siguranța copiilor este prioritatea absolută. 

 

După mobilitate, în experiențe similare, ale colegilor noștri din alte școli s-a observat: 

 creșterea încrederii în sine; 

 reducerea comportamentelor de evitare; 

 mai multă inițiativă și implicare; 

 o relație mai matură cu familia („pot și eu”). 

Pentru mulți copii cu CES, aceasta este prima experiență de reușită majoră în afara 

familiei. 

Selecția elevilor care vor participa la mobilitatea Erasmus+ se face corect, deschis și 

transparent, respectând valorile europene: egalitate de șanse, respect, toleranță și 

nediscriminare.  

Cine face selecția? 

Selecția este realizată de o comisie de profesori specializați în educație specială, care 

cunosc foarte bine nevoile copiilor cu cerințe educaționale speciale. 

Comisia este formată din cadre didactice de la: 

 C.S.E.I. Maria Montessori 

 C.S.E.I. Albatros 

 C.J.R.A.E. Constanța 

Prezența mai multor specialiști asigură o evaluare corectă și echilibrată, fără subiectivitate. 

Cum se face selecția? 

Selecția se face pe baza unui dosar, întocmit de părinți/tutori/reprezentanți 

legali ai elevului. 

În dosar sunt incluse documentele menționate în Anexa 2. 

👉 Acest mod de selecție permite comisiei: 

 să cunoască mai bine situația copilului; 

 să țină cont de nevoile, potențialul și contextul familial; 

 să aleagă elevii pentru care această experiență este cu adevărat benefică. 

Ce se urmărește la selecție? 

Comisia va ține cont, în special, de: 

 nivelul de autonomie al copilului (ce poate face singur); 

 capacitatea de adaptare la situații noi; 

 situațiile speciale (copii din familii cu venituri reduse, monoparentale, din centre de 

plasament etc.). 



 

Va exista o discuție cu elevul? 

În unele cazuri, comisia poate avea o scurtă discuție cu elevul, adaptată vârstei și 

nivelului său de înțelegere. 

Prin această discuție, profesorii vor să vadă: 

 dacă elevul se simte confortabil cu ideea mobilității, a călătoriei cu avionul, a 

locuitului la hotel, etc; 

 dacă sunt temeri care trebuie cunoscute; 

 ce sprijin suplimentar ar putea fi necesar. 

De ce este important acest tip de selecție? 

Pentru că: 

 fiecare copil este diferit; 

 nevoile copiilor cu CES trebuie respectate; 

 dorim ca mobilitatea să fie o experiență pozitivă și sigură pentru elev. 

 

 

Criterii de selectie 

 

Criteriu Descriere Punctaj 

maxim 

Observații  

Autonomie personală 

și socială 

Conform fișelor de 

progres din ultimii doi 

ani și a certificatului 

de încadrare în grad 

de handicap  

30 p Acest criteriu se referă la nivelul 

de independență al elevului în 

activitățile zilnice și la modul în 

care acesta relaționează cu cei din 

jur. 

Evaluarea se face pe baza: 

 fișelor de progres din 

ultimii doi ani, cel puțin; 

 certificatului de încadrare 

în grad de handicap. 

Se au în vedere aspecte precum: 

 timpul petrecut de elev la  

școală neînsoțit; 

 gestionarea obiectelor 

personale; 

 respectarea regulilor și 

absența episoadelor de 

decompensare 

comportamentală; 

 interacțiunea cu adulți și 

colegi. 

Vor fi prioritari elevii care sunt 

neînsoțiți pe durata 

programului școlar, deoarece 



 

acest lucru indică un nivel mai 

ridicat de autonomie, necesar 

participării la mobilitate. 

Specificul 

diagnosticului și 

gradul de adaptare 

posibil 

Conform fișelor de 

progres din ultimii doi 

ani/ 

Scrisoare de 

recomandare profesor 

diriginte 

20 p Acest criteriu vizează 

capacitatea elevului de a se 

adapta la un mediu nou, diferit 

de cel obișnuit. 

Evaluarea se realizează pe baza: 

 fișelor de progres din 

ultimii doi ani; 

 scrisorii de recomandare 

întocmite de profesorul 

diriginte. 

Se urmărește: 

 modul în care diagnosticul 

influențează adaptarea la 

schimbare; 

 toleranța la medii noi și 

persoane noi; 

 reacțiile la modificarea 

rutinei zilnice. 

Vor fi prioritari elevii încadrați 

în grad de handicap fără 

însoțitor, întrucât aceștia au o 

capacitate mai mare de adaptare 

la contexte noi și de autonomie 

personală, certificată de 

DGASPC. 

Posibilitatea reală de 

participare la 

mobilitate și de 

diseminare a 

experiențelor 

acumulate 

Stare de sănătate, 

rezistență la 

schimbare, capacitate 

de deplasare 

10 p Acest criteriu are rolul de a 

asigura siguranța și confortul 

elevului pe durata mobilității. 

Se au în vedere: 

 starea generală de 

sănătate; 

 rezistența la schimbări de 

mediu și program; 

 capacitatea de deplasare și 

efort. 

 Comunicare verbală 

spontană și funcțională; 

Scopul este de a evita situațiile în 

care participarea ar putea fi prea 

solicitantă fizic, emoțional și 

comportamental pentru copil 

sau ar putea afecta starea sa de 

bine. 



 

Situație socio-

economică 

Evaluarea situației 

socio-economice în 

vederea sprijinirii 

elevilor cu 

oportunități reduse, 

pentru care o astfel de 

experiență ar fi dificil 

de accesat în mod 

obișnuit. 

 

40 p Acest criteriu 

urmărește sprijinirea elevilor cu 

oportunități reduse, pentru care 

o astfel de experiență ar fi dificil 

de accesat în mod obișnuit. 

Se acordă: 

 puncte elevilor aflați sub 

o formă de protecție 

specială (plasament); 

 puncte elevilor proveniți 

din familii cu situație 

socio-economică precară. 

Prioritate pentru elevii aflați sub 

o formă de protecție specială 

(plasament, asistență maternală 

etc). Evaluarea se face pe baza 

documentelor justificative din 

dosarul personal al elevului. 

Total punctaj*                                                               100p 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Depunerea dosarului 

 

Dosarul cu documentele justificative va trebuie depus de părinte/reprezentantul legal 

la secretariatul unității școlare, dosar ce va trebui sa conțină: 

1. fișa de înscriere (anexa 3); 

2. acordul părintelui, tutorelui legal (anexa 4) 

3. scrisoare de recomandare diriginte. 

Restul documentelor vor fi completate în colaborare cu asistentul social și 

profesorul diriginte. 

Calendar selecție 

 

ETAPA TERMEN 

Diseminarea proiectului și a informațiilor 

referitoare la procesul de selecție 

19.01.2026 

Primirea și înregistrarea dosarelor 30.01.2026 

Evaluarea dosarelor candidaților și 

derularea discuțiilor cu elevii 

11.02.2026 

Anunțarea rezultatelor procesului de 

selecție 

12.02.2026 

Confirmarea participării și pregătirea 

mobilității (training cultural și de 

siguranță) 

Cu minim 45 de zile înainte de plecare. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Anexa 3 

Fișă înscriere 

PROIECT ACREDITARE ERASMUS+, Nr. Ref. 2025-1-RO01-KA121-SCH-

000325851 

Centrul Școlar pentru Educație Incluzivă „Delfinul” Constanța 

 

 

Nume și prenume elev: ____________________________ 

Clasa: ___________ 

Vârsta: ________ 

Diagnosticul / CES: ____________________________ 

Încadrare în grad de handicap:_____________________ 

Părinte / tutore legal: ____________________________ 

Telefon: ____________________________ 

Data: _____________ Semnătura: ______________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Anexa 4 

 

ACORDUL PĂRINTELUI / TUTORELUI LEGAL 

 

Subsemnatul/Subsemnata,........................................................................................ 

CNP……....................................... CI, seria………Nr.……...…  eliberat de 

.…………..……………........... , la data de………………., 

adresa....................................................................................................................................., 

localitatea………………judeţul………………telefon………..…………e-

mail..................................................în calitate de părinte/ reprezentant legal al elevului 

.........................................................................................................................., înscris la  

Centrul Școlar pentru Educație Incluzivă „Delfinul” Constanța, în clasa a ............., 

CNP....................................…....., sunt de acord cu participarea elevului la concursul de 

selecție a elevilor participanți la mobilitățile din cadrul proiectului de Acreditare 

Erasmus+ , nr. ref. 2025-1-RO01-KA121-SCH-00032585, proiect ce se va derula în 

perioada 1.09.2025 – 31.08.2027. 

Precizez că am luat notă de prevederile procedurii de selecție și de faptul 

că școala va angaja cheltuieli pentru deplasarea elevul conform  proiectului 

de Acreditare Erasmus+ , nr. ref. 2025-1-RO01-KA121-SCH-00032585, proiect ce se 

va derula în perioada 1.09.2025 – 31.08.2027 și sunt de acord cu acestea.  

Îmi asum răspunderea cu privire la îndeplinirea obligațiilor ce revin 

beneficiarilor prin proiect (participarea la toate activitățile de proiect, în cazul în care 

va fi selectat pentru participarea la mobilitate în calitate de beneficiar). 

 

Data 
Nume și prenume 

 

Semnătura 
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